Jezyk polski jest jednym z najciekawszych, a zarazem najtrudniejszych
jezykéw na $§wiecie. Jest on bardzo bogaty w stowa, ktérych pisownia, wymowa
oraz znaczenie moze sprawi¢ problemy niejednemu obcokrajowcowi. Jakie jest
wiec najdziwniejsze stowo w naszym jezyku?

W moim odczuciu najdziwniejszym slowem jezyka polskiego jest stowo
"twarz". Stowo to powierzchownie patrzac oznacza czgS$¢ ciata czlowieka, bedaca
nierozlacznym elementem naszego wygladu. Jednak zaglebmy si¢ w doktadniejsza

analiz¢ tego, czym wlasciwie jest nasza twarz.

"Zanim powiem, ze mi z tobg jest do twarzy. Cofam to, bo nie wiem, czym jest

moja twarz"

Twarz, tak jak wspomnialem, jest nierozlacznym elementem naszego
wygladu, wlasciwie jest to najbardziej oryginalna czes¢ ciala kazdego czlowieka.
Nasza twarz jest bowiem pewnego rodzaju wizytéwka, identyfikatorem
pokazujacym nasz charakter, emocje, nastrdj oraz aktualne samopoczucie. Nie bez
powodu to wlasnie zdjecie twarzy widnieje na wszelkich dokumentach, takich jak
chociazby dowdd osobisty, prawo jazdy czy legitymacja szkolna. Twarz jest
najczestszym wyznacznikiem naszej tozsamosci. Ludzie poznajac nas, zapamigtuja
gléwnie ja, na jej podstawie przypisuja nam rézne cechy i emocje. Nasz fizys jest
réwniez bardzo waznym punktem odniesienia dla wlasnego poczucia tozsamosci
czy honoru. Nie bez powodu po wyjsciu ze skomplikowanej sytuacji w dobrym
stylu zachowujac si¢ godnie oraz pokazujac pewnego rodzaju klas¢, méwi si¢ o
kims, ze "wyszed!l z twarza". Dlatego wazne rowniez jest zwracanie uwagi na to, jak
prezentujemy si¢ przed kim§, aby nasza twarz nie stala si¢ symbolem braku

godnosci.

"Nie twarz, ktora geba si¢ stala, lecz geba, ktora przenigdy nie zyskala godnosci

twarzy - byla to geba jak noga!"



Moze wydawac si¢ to dziwne, ale w otaczajacym nas $wiecie jest mnostwo
przykladéw twarzy, ktorych wlasciciele zrezygnowali z czesci swojej tozsamosci.
Wystarczy si¢ rozejrze¢, by zobaczy¢ wizerunki oséb powszechnie znanych,
celebrytéw, sportowcdw, artystow, na bilbordzie lub w reklamie Osoba "dajaca"
twarz danemu produktowi zyskuje pieniadze, ale traci czes$¢ swojej prywatnosci,
bowiem czedciej kojarzy sie z reklamowanym przez siebie produktem niz z tym,
kim wlasciwie jest. To tak jakby sprzedaé¢ kawalek siebie i swojej osoby. "Twarz"
jest tez slowem, ktére definiuje nasza cze$¢ ciala jako powszechnie dostgpne
zrédlo informacji na nasz temat. Mowa ciala bowiem, cz¢sto méwi o nas wigcej niz
stowa 1 czesto to wlasnie z sygnalow niewerbalnych mozemy dowiedzie¢ si¢ o kims
duzo wigcej niz on sam chce nam o sobie powiedziec.

Mimika twarzy jest nierozlacznym elementem mowy ciala, stosunkowo
najprostszym do odczytania, a zarazem jednym z najtrudniejszych do ukrycia.
Zdecydowana wigkszo$¢ ludzi przyklada wigksza wage do wypowiadanych stéw,
nie kontrolujac przy tym wazniejszego elementu komunikacji, jakim jest wlasnie
ciatlo. W mimice twarzy, na ktéra tak wielu nie zwraca uwagi, ukryte jest nasze
samopoczucie, intencje, emocje, szczeros¢ lub jej brak.

Eksperci w dziedzinie psychologii, zajmujacy si¢ wlasnie komunikacja
niewerbalna, moga wigc czytac ludzi niczym ksiazke. Wejs¢ tatwiej w rozmowe lub
doglebnie przeanalizowa¢ problem danej osoby i w ten sposéb pomoc jej go
rozwigzac. Sa oni réwniez proszeni o pomoc na przyklad przy przestuchaniach
os6b, ktore nie chca przyzna¢ si¢ do popelnionej zbrodni. W taki sposob
przejrzany zostal miedzy innymi psychopata, morderca oraz gwalciciel Ted
Bundy. Podczas przestuchan zwykli funkcjonariusze nie byli w stanie zweryfikowac
w zaden sposob rzetelnosci jego zeznan, jednak kiedy osoby biegle odczytujace
mowe¢ clala, zacz¢ly zadawa¢ pytania Bundy'emu, ten  zdradzit = si¢
nieckontrolowanym ukazywaniem stresu oraz zaklopotania w momencie udzielania

ktamliwych odpowiedzi. Po przeanalizowaniu wszelkich znaczen stowa "twarz",



mozna dojs¢ do wniosku, iz slowo to ma wiele réznych znaczen. Twarz jest wiec
pomimo swej prostoty, nierozlacznym elementem otaczajacego nas $wiata. Stowo

to moze wiec zosta¢ $mialo uznane za najdziwniejsze w jezyku polskim.



