REGULAMIN BASENU W ZESPOLE SZKOL OGOLNOKSZTALCACYCH NR 5
W LUBLINIE OKRESIE EPIDEMII COVID-19

1. W ramach dziatan zapobiegawczych i profilaktycznych - w trosce o zdrowie klientéw, w
zwigzku z zagrozeniem wywotanym pojawieniem sie koronawirusa SARS-CoV-2 (Covid-19)
wprowadza sie do odwotania ,,Regulamin basenu w okresie epidemii Covid-19 ”, zwany dalej
w skrocie ,,Regulaminem ptywalni Covid-19”, ktéry obowiazuje wszystkich uzytkownikow
basenu

2. Przed wejsciem na teren basenu nalezy zapoznac sie z obowigzujacymi regulaminami:
-Zarzadzenie nr 1/10/2020 z dnia 05.10.2020 r.

-Regulamin plywalni Covid-19 (biezacy dokument)
- Zasady wchodzenia i wychodzenia z zaje¢ na basenie
-Zasady wejs¢ na basen maloletnich ponizej 6 roku zycia — nauka plywania

Regulamin i zasady wchodzenia dostepne: na stronie www: xixlo.zso5.lubli.eu zakladka
ptywalnia/dokumenty oraz wywieszone na holu basenu.

3. Wejscie na teren basenu oznacza zapoznanie sie i akceptacje zapisow zawartych

w regulaminach.

4. Zabrania sie korzystania z basenu osobom z potwierdzong infekcjq koronawirusem,
przebywajacym na kwarantannie, a takze z objawami jakiejkolwiek ostrej infekcji, w
szczegoblnosci infekcji drog oddechowych oraz z goraczka.

5. Na terenie basenu w jednej chwili moze przebywa¢ maksymalnie 30 osob.

6. Na terenie calego obiektu basenowego obowiazuje zasada dystansu spolecznego i
utrzymywania minimalnej odleglosci od innych oséb wynoszacej 1,5 m (dotyczy: niecki
basenu wraz z torami, strefy natryskow, szatni, strefy suszenia wloséw, przy punkcie obstugi
klienta, toalet, holu gtownego, wszelkich ciggow komunikacyjnych).

7. Z obowigzku stosowania zasady zachowania dystansu spotecznego w stosunku do siebie
moga by¢ zwolnione osoby wspdlnie zamieszkujace, np. rodzic z dzieckiem, malzenstwo.
Jednakze osoby te razem sa zobowigzane zachowac odleglos¢ 1,5 m od pozostatych
uzytkownikow na terenie calego obiektu.

8. Na terenie catego obiektu obowigzuje zakaz gromadzenia sie. Wszyscy uzytkownicy
obiektu sg zobowiazani do bezzwlocznego opuszczania ptywalni, pomieszczen i obiektu jak
najszybciej po zakonczeniu korzystania z ustug.

9. Zakazuje sie Klientom przebywania w obiekcie (rowniez w holu) w godzinach innych niz
godziny otwarcia dla Klientow. Obowigzek ten istnieje rowniez gdy drzwi wejSciowe
budynku basenowego pozostajg otwarte.

10. Wszystkich uzytkownikow zobowigzuje sie do przestrzegania na terenie calego obiektu

basenowego ogdlnie przyjetych i rekomendowanych zasad przestrzegania higieny



zapobiegajacych rozprzestrzenianiu sie koronawirusa SARS-CoV-2 (Covid-19) typu: czeste
mycie rak (dezynfekcja), zachowanie odlegtosci od innych, kichanie i kaszel w zgiecie tokcia.
11. Po wejsciu do obiektu, niezwlocznie nalezy zdezynfekowac dlonie wykorzystujac w tym
celu rozmieszczone i oznakowane w obiekcie dozowniki.

12. Kazdy uzytkownik kompleksu basenu ma obowigzek noszenia maseczki ochronnej na
catym terenie obiektu basenowego do momentu przebrania sie.

Po przebraniu kazdy ma obowigzek pozostawienia swojej maseczki, zabezpieczonej w
osobistym plecaku, torbie lub woreczku foliowym w szafce. Zabrania sie pozostawiania
maseczek poza szafkami. Maseczki jednorazowe nalezy wyrzuca¢ do specjalnie
wydzielonych pojemnikéw na Smieci.

W kierunku odwrotnym, to jest po opuszczeniu niecki basenu, przejsciu przez natryski do
szatni kazdy ma obowiazek w pierwszej kolejnosci natozy¢ maseczke, a nastepnie przebrac¢
sie, suszy¢ wtosy i opusci¢ strefe basenu w maseczce na twarzy.

13. Przy kasie w kierunku wejscia na basen oraz wyjscia z basenu moze znajdowac sie po
jednej osobie z kazdej strony (z wylaczeniem o0s6b wspdlnie zamieszkujacych, np. rodzicow z
dzie¢mi, matzenstw). Klienci sa zobowigzani zachowac¢ odpowiedni dystans w kolejce do
kasy zaréwno na wejsciu jak i wyjsciu oraz respektowac¢ komunikaty i oznaczenia w tym
zakresie.

14. W przebieralniach wprowadza sie zasade pozostawiania otwartych drzwiczek szafki w
momencie wychodzenia (po przebraniu i zakonczeniu pobytu w strefie basenowej) co
umozliwi stuzbom sprzatajacym szybka identyfikacje miejsc podlegajacych dezynfekcji.

15. Kazdy uzytkownik ma obowigzek starannego umycia catego ciala przed wejSciem na
niecke basenu.

16. Zabrania sie gromadzenia na niecce basenowej zaréwno w wodzie jak i poza nia.

17. Zabrania sie wnoszenia i korzystania na basenie z jakiegokolwiek sprzetu wodnego i
ptywackiego.

18. Kazdy uzytkownik jest zobowigzany przestrzegac wszelkich polecen oraz instrukcji
wydawanych przez ratownikdw oraz personel obiektu basenowego, a takze zastosowac sie do
zalecen wynikajacych z oznakowania obiektu czy komunikatéw glosowych.

19. Zarzadca basenu zastrzega sobie prawo do rezerwacji basenu w okreslonych godzinach i
dniach na potrzeby realizacji celowych zaje¢ z zachowaniem warunkow bezpieczenstwa
stuzacym nierozprzestrzenianiu sie koronawirusa SARS-CoV-2 (Covid-19).

20. Powyzszy Regulamin zostal opracowany w oparciu o ,,Wytyczne dla funkcjonowania
basenow i saun w trakcie epidemii SARS-CoV-2 w Polsce” ogloszone przez Ministerstwo

Rozwoju i Glowny Inspektorat Sanitarny w dniu 1 czerwca 2020r.
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